
 

 

 



11. Футбольные и мини-

футбольные соревнования 

Осенний кросс 

Олимпиада по физкультуре 

«Веселые старты» 

 

 

Соревнования по баскетболу 

Военно-патриотическая игра 

«Орленок», ГТО 

День здоровья 

Соревнования внутри классов и 

секций 

Соревнования ко дню 

защитника Отечества 

В течение года Учитель физической культуры 

Пропаганда ЗОЖ 

12. Конкурс рисунков о спорте (1-4 

классы) 

Ноябрь Классные руководители 

13. Неделя физической культуры Ноябрь -декабрь Учитель физической культуры 

14. Оформление стенда ГТО Февраль Учитель физической культуры 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся и педагогическим 

коллективом 

15. Анализ состояния здоровья 

обучающихся 

В течение года Классные руководители 

16. Тематические родительские 

собрания «Распорядок дня и 

двигательный режим 

школьника», «Формирование 

правильной осанки» 

В течение года Классные руководители 

17. Консультации, беседы для 

родителей по темам сохранения и 

укрепления здоровья. 

В течение года Классные руководители 

18. Проведение спортивных 

мероприятий с участием 

родителей 

В течение года Учитель физической культуры 

Хозяйственная деятельность 

19.  Ремонт и 

обновление  спортивного 

инвентаря 

В течение года Заместитель директора (завхоз)  
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